
 

Описание программы 

повышения квалификации 

дополнительного профессионального образования 

по специальности 

«Инъекционные методики в косметологии» 

(44 ч.) 
для специалистов с высшим медицинским образованием 

 

 

      Данная программа направлена на совершенствование компетенций специалиста, 

необходимых для профессиональной деятельности и повышение профессионального уровня в 

рамках имеющейся квалификации.  

Цель программы повышения квалификации дополнительного профессионального образования 

для медицинского персонала с высшим профессиональным медицинским образованием 

«Инъекционные методики в косметологии» (далее программа), в соответствии с положениями 

частей 1 и 4 статьи 76 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» ФЗ-273 от 

29.12.2012 г. и квалификационными требованиями к специалистам с высшим и послевузовским 

медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения утв. приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 7 июля 2009 года 

N 415н (с изменениями на 26 декабря 2011 года) заключается в удовлетворении образовательных и 

профессиональных потребностей, профессионального развития человека, обеспечении соответствия 

его квалификации меняющимся условиям профессиональной деятельности и социальной среды.  

На обучение по данной программе в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации допускаются лица, имеющие высшее профессиональное медицинское 

образование по одной из специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия" (терапевты, акушерское 

дело).  

Трудоемкость обучения: 44 академических часа (6 дней). 

Форма обучения: очная, очно-дистанционная или индивидуальная. По соглашению обучающего 

с учебным центром формы обучения могут комбинироваться.    

Режим занятий: не более 6-ти академических часов в день. 

 

1. По окончании обучения специалист должен знать: 

- правовую базу оказания медицинской помощи пациентам косметологического профиля 

(лицензирование, санитарно-эпидемический режим, ведение документации), 

- неотложные состояния во врачебной косметологии; 

- анатомические особенности строения кожных покровов, мышц лица, шеи и зоны декольте, 

возрастные особенности, анатомию человека - анатомия скелетной мускулатуры, краткий обзор 

венозной и лимфатической системы;  

- показания, противопоказания, осложнения при косметологических инъекционных процедурах 

по лицу и по телу телу, 

 - основные ингредиенты препаратов во врачебных инъекционных методиках в косметологии., их 

виды, классификации, типы, биосовместимость и влияние на организм в целом. 

 

2. По окончании обучения специалист должен уметь: 

- организовывать работу в кабинете косметолога (ведение, оформление документации, 

требования к оборудованию, требования к кабинету косметолога), 

- применять адекватные методики для профилактики и коррекции возрастных изменений тканей 

и дефектов кожных покровов, 

-  применять инъекционные методы коррекции врачебной косметологии.  

 

 3. По окончании обучения специалист должен владеть: 

- техниками контурной пластики для различных зон: губы и носогубки, скулы, углы нижней 



челюсти, подбородок, овал лица, 

- коррекцией ботулотоксинами верхней, нижней и средней трети лица, шеи, 

- коррекцией гипергидроза,  

- методами сочетания контурной пластики с ботулинотерапией,  

- методами коррекции осложнений и профилактикой, 

- методиками коррекции всеми типами нитей: овала лица, локальных брылей, носогубных 

морщин, ротокраевой борозды,  

- методами тредлифтинга для придания формы и дополнительного объёма отдельным участкам 

лица с помощью. 

-  навыками сердечно-легочной реанимации, 

- навыками оказания помощи при наиболее часто встречающихся критических состояниях. 

 

Итоговая аттестация по программе проводится в форме квалификационного экзамена и должна 

выявлять теоретическую и практическую подготовку медицинского персонала с высшим  

медицинским образованием, в соответствии с требованиями квалификационных характеристик и 

профессиональных стандартов. 

Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения дисциплин в объеме, 

предусмотренном учебным планом программы. 

Лица, программу и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ о 

дополнительном профессиональном образовании – удостоверение о повышении квалификации  

государственного образца. 

 


